
Rejoignez-nous !

Des temps d'échange
pour vous !

Anne PRESLE
a.presle@live.fr - 06 19 08 18 95

www.adapei56.com

Informations
et inscriptions

Vous êtes parents d'un
enfant, d'un ado ou d'un
adulte en situation
de handicap ?

Flashez ce QR Code
et accédez aux infos en ligne !



... entre parents d'enfant, d'ado ou d'adulte
en situation de handicap dans le Morbihan.

Ces rendez-vous mensuels sont gratuits.

Ils ont lieu en présentiel à Lorient, Ploërmel
et Vannes.

Consultez le calendrier
des rendez-vous sur
         adapei56.com

d'échanger entre pairs et de vous soutenir sur
des situations spécifiques,
de rompre l'isolement,
d'observer d'autres façons d'agir,
de déposer un vécu et des émotions dans un
cadre bienveillant,
de passer un moment convivial.
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Des TEMPS D'ECHANGE
et de PARTAGE D'EXPÉRIENCES

Dans une ambiance chaleureuse, vous trouverez des
parents qui vivent le même quotidien, qui ont les
mêmes préoccupations, les mêmes besoins.

Animés par une psychopraticienne spécialisée dans
les domaines de la parentalité et du handicap, ces
groupes de parole vous permettront :

Les groupes de parole sont proposés à tous les
parents concernés par le handicap :

quelque soit le handicap,

quelque soit l'âge de la personne en situation
de handicap,

qu'il soit ou non pris en charge dans une
structure gérée par l'Adapei du Morbihan.

Le soutien aux parents
et le développement de la pair-aidance
sont des orientations prioritaires
du projet associatif de l'Adapei du Morbihan


